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Новости. Как казаки главу управы искупали. Сразу после крещенских купаний,
испытать свои силы в ледяной проруби Святого озера решили представители
Хуторского казачьего общества Косин
о-Ухтомско
е
.

  

- Я бы не сказал, что сегодняшняя акция несёт в себе какое-то религиозное начало,
 рассказывает представитель казачьего общества Ивашкин Игорь Викторович. Как нам
известно, в здоровом теле – здоровый дух, а для того, чтобы всегда оставаться в
хорошей спортивной форме, водные процедуры просто необходимы. Сам я моржеванием
занимаюсь достаточно давно и всячески стараюсь привлечь своих друзей и знакомых к
этому методу оздоровления.
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Сразу после крещенских купаний, испытать свои силы в ледяной проруби Святого озера
решили представители Хуторского казачьего общества Косино-Ухтомское.

  

Хуторское казачье общество в нашем районе образовалось во второй половине прошлого
года. Несмотря на то, что основной задачей казаков является помощь в обеспечении
общественного порядка на территории района, ребята активно участвуют в организации
спортивных мероприятий в нашем районе, нередко общество оказывает спонсорскую
помощь на закупку призов для победителей в различных соревнованиях, решает
множество организационных вопросов.

  

- Я бы не сказал, что сегодняшняя акция несёт в себе какое-то религиозное начало,
 рассказывает представитель казачьего общества Ивашкин Игорь Викторович. Как нам
известно, в здоровом теле – здоровый дух, а для того, чтобы всегда оставаться в
хорошей спортивной форме, водные процедуры просто необходимы. Сам я моржеванием
занимаюсь достаточно давно и всячески стараюсь привлечь своих друзей и знакомых к
этому методу оздоровления. 

  

Поддержать казаков не словом, а делом, решил и глава управы района
Косино-Ухтомский Толмачев Андрей Анатольевич, который по старой традиции 3 раза
окунулся в ледяную воду Святого озера.

  

 

  

Белов Роман
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